
髭剃り後のポイントは肌荒れ防止と抗菌・消毒・殺菌 

 

髭剃り後の肌は、カミソリにより極めて細かい切り傷ができ、また、必要以上に皮脂や角質が奪い取ら

れ、炎症や肌ダメージ（ヒリヒリ感や肌荒れ・カサつき）を受けており、とても敏感な状態です。 

 

そのような肌状態であっても、肌本来の潤う力そして炎症を沈静化させる力(自然治癒力)で、髭剃り後

の肌ダメージを回復させていきます。しかし 30～40代以降の男性の方の肌は社会的ストレスや加齢など

の要因で、肌本来の生理機能(バリア形成機能)が低下し、肌本来の潤う力そして炎症を沈静化させる力

が低下しています。 

 

従来のアフターシェーブローションでは、菌増殖による炎症を抑えるために殺菌・消毒性のあるアルコ

ール成分が使われています。また、ノンアルコールのアフターシェーブローションであっても有効成分

と称し、抗殺菌剤や抗炎症剤を配合しています。確かに一時的に肌の炎症は落ち着きますが、長期間の

アルコールや抗殺菌剤・抗炎症剤の使用は、肌の細かい傷に雑菌が侵入し化膿する、また乾燥・敏感な

肌にするため、却って炎症の回復を遅らせます。また、くすみ・毛穴の黒ずみ・毛穴の開きにもつなが

ります。 

 

髭水の主成分である天然植物抽出保湿成分（フィトンチッド）には、精油・植物油や植物油に含有する

不飽和脂肪酸リノール酸＝セラミドタイプ１：角質層水分蒸散防止）、ビタミン Eを含む各種ビタミンや

各種酵素を含有しています。また、海藻エキスには、上質の各種ミネラル成分が含有しています。 

これらの含有成分には、リラックス効果や抗菌・洗浄・柔軟・平滑・湿潤・浸透・乳化・分散などの働

きと作用があり、肌本来の潤う力そして炎症を沈静化させる力の回復を図ります。 

 

髭剃り後の肌、もしくは洗顔後の敏感な肌を鎮静・保護・保湿し、天然ノンアルコール_アフターシェー

ブローションを使い続けることで、潤いがなくなった肌の水分保持能力を高め、肌本来の水々しくハリ

のある肌に導いていきます。 

 

 髭水は、髭剃り後の敏感になっている肌を瞬時に鎮静・保護・保湿します。 

 髭水は、肌表面の pHを弱酸性に保ち雑菌の増殖を抑制し、肌や毛穴を引き締めます。 

 髭水は、肌本来の潤う力そして炎症を沈静化させる力の回復を図ります。 

 髭水は 100%天然成分でしかも無添加・無加工。肌内部に浸透しても、体液を汚すこともなく（肌の

新陳代謝を乱さない）、肌に優しい低刺激・安全成分です。 

 髭水は化学薬剤ではありませんので、目や口に入っても支障はありません。 


